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當世界質疑你時，如何讓自己站穩前行：從辯士風波到成醫之路
時間            115/01/22(四) 1010-1200(學測後、結業式後上課日)
地點            視報名人數後決定
對象            學生、全校教職員工(自由報名，依報名先後錄取)
報名截止     114/12/30(二) 
報名表單     https://forms.gle/9MTwe9oo8PdgkgVB6

成功大學醫學系學生

楊承叡
他是一位堅毅、成熟的醫學新生。面對升學風波，他展現同
儕少見的反省與承擔，曾被質疑卻沒有被擊倒，最後憑著實
力與紀律，在 35 天內重新備考，最終錄取成功大學醫學
系。

他以坦然面對外界輿論，用穩定的心理韌性讓自己一步步站
穩前行，也願意把一路走來的升學經驗與省思轉化為回饋，
分享給正在摸索方向的學生。此次邀請他到校，希望帶來一
堂源自逆境、真誠且深刻的生命學習。

面對挫折的心路歷程
高三下升學管道的應對
學測失利的調整方法

演講重點



復原力：激發孩子逆境向上的潛能

173.1/2142/2010

蔡康永的情商課:為你自己活一次

176.5//2024

擺脫情緒消耗:不再被負能量控制找回身心安在力量

176.52//2024

憂鬱世代:頂大生如何走出升學牢籠.社群競逐及自我價值困惑的憂鬱症

177.2/4464/2022-3
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與春天相遇-自然系春天手作桌花課程

派皮花社會工作室 Peppy老師

潘佩君

時間            115/03/05(四) 1000-1200 社團時間
地點            閱覽室A
對象            全校教職員工
報名截止     115/02/28(五) 或人數已滿
報名表單     https://forms.gle/anMxeUUjSR8nXjBw5

1.   Dutch Flower Arrangement荷蘭花藝設計師證照 2.   NIFA新國際花藝協會花藝設計師證照
3.   日本AUBE不凋花藝講師證照                           4.   日本AUBE海外認定教室負責人
5.   勞動部銀髮族人力資源園藝手作課程講師            6.   高雄市身心障礙者個別職能養成計畫園藝課程講師
7.   屏東縣政府親子館親子花藝手作課程講師            
8.   屏東科技大學Floral Arrangement: Theory and practice課程講師
9.   屏東縣高齡照顧服務人才實務就業學程園藝課程講師
10. 國高中長期照護融入抽離式技藝教育課程園藝課程講師

https://forms.gle/4GuYZmW1YSrmKwT3A


啟動自然療癒力:園藝治療的100道四季花草遊戲與手作教案

418.96/4424/2023-1

花藝素材百科:600種切花、乾燥花、永生花材完全圖鑑

971/7546/2024-1

拿起花剪學插花:初學者の第一堂花藝課:你一定要知道花草事

971/E61/2024-1

花藝素材百科500:鮮花.枝葉.果實.乾燥 選購&處理&應用 全事典

971/6022/2017-1
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指尖芬芳：吳佳蓁的精油香氛課

Frigga婔香學苑

吳佳蓁

時間            115/04/23(四) 1000-1200 社團時間
地點            閱覽室A
對象            全校教職員工
報名截止     115/04/03(五) 或人數已滿
報名表單     

本活動將由專家吳佳蓁主講，帶領參與者深入探索精油的魅力與應用。我們將學
習如何製作自製的精油護手霜，並了解精油在舒壓和放鬆中的重要角色。這是一
個絕佳的機會，讓大家在輕鬆愉快的氛圍中，提升自我護理技巧，並與同好交
流，分享對精油的熱愛與心得。期待與您一同享受這場香氣滿溢的學習之旅！



享受芳療必修的風水課

294.1/7140/2023-1

我用精油20年 給新手的芳療實踐指南

418.995/1176/2024-1

精油的科學:升級大腦.修復身體,五步驟改善焦慮.睡眠與發炎

418.995/3060/2022-3

法國醫療精油寶典:藥學博士的135種醫療精油+600種芳療實證配方+80種醫院

照護法

418.995/7674/2022-1
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佛系理財、樂活退休：施昇輝的退休財經課

知名財經作家

施昇輝

時間            115/05/21(四) 0900-1200 第2節課+社團時間

地點            第二會議室

對象            全校教職員工、福山社區民眾
報名截止     115/05/01(五) 或人數已滿

報名表單     

這場活動將帶領即將退休的教師們深入了解金融商品的認識與活用，
並進行退休前後的財務調整。專家施昇輝將以生動的方式分享退休財
務規劃的要點，幫助參與者有效管理資產，提升未來生活品質。透過
互動討論與實作體驗，我們將共同探索如何在退休後享受更豐富的生
活，並培養財務自主與智慧理財的能力。



ETF實戰週記:樂活大叔的52個叮嚀

563.53/0869/2022-1

不窮不病不無聊:施昇輝的第三人生樂活提案

544.83/0869/2021-2

減法理財術,人生大加分

563.53/0869/2021-2

零基礎的佛系理財術:只要一招,安心穩穩賺

563.53/0869/2021-3
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