
看似路徑萬千，前途終需擇一
給高中生新鮮人與家長的職涯指引介紹
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事業經營學系教授

1



今日二大話題

◼108課綱，怎麼「考」？

◼再談類組(社會組、自然組)選擇
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話題一
108課綱，怎麼「考」？
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這題目適合哪一類組
學生？

猜猜，這是107學測哪一科？



猜猜，這是109學測哪一科？1
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這是109學測哪一科？2
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這是112學測哪一科？



114學測1/2

8



9

114學測2/2



先給您結論：素養就是…

◼素養是跨領域、跨科目

◼素養是對生活中的「現象」發出疑問

◼素養課程是以學生為主，從學生好奇的問題出
發

◼透過閱讀與寫作能力來理解與解決前述
(Literacy的狹義定義：讀與寫的能力)

◼所以，讀社會組有利？還是自然組？
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跨科目、跨領域的考法
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話題二
先談類組(社會組、自然組)選擇

18



關於選組選系

19

◼到底是孩子在選組/系，還是您呀？

◼對於孩子選組/系，您是根據傳統刻版印象嗎？

◼選組不只是「小菜」或「前菜」；選組其實是
「選餐廳」

◼貴子弟的職業性向測驗，您有看過嗎？您有收存
起來嗎？您有正視這個結果嗎？

◼雖然還可以轉組/系，但您覺得值得、有必要
嗎…
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五處惹塵埃

◼被社會性因素影響

◼受理想(幻想？)科系牽引

◼考量(遷就)考試制度

◼學習性向取向不明顯

◼親子間意見不一致
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社會因素就像流行歌曲1/2

潮流會改變，根據社會性因素並不可靠

◼台灣光復初期：不要讀法政

◼十大建設時期：理工

◼資訊興起時代：資訊

◼股市萬點時代：商管

◼民主發展時期：法政

◼科技新貴時代：電資
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社會因素就像流行歌曲2/2

◼ 2010年前後：設計

◼多元入學時代：三類

◼新冠疫情時期：資訊(網路相關，和之前的電資
又有不同)

◼近期：資訊(AR, VR, 元宇宙)

◼當前：AI、半導體

◼未來：能源相關(?)

◼啊，以後咧？
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醫學科系是「自然組」或「社會組」？
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學習性向取向不明顯

◼「科科都行」或「樣樣不愛」，確實都存在

◼但，總要做個選擇

◼嘗試下面三種自我探索(由淺/概略至深/詳細)

1. 回答7題量表

2. Holland職涯職業興趣量表(R-I-A-S-E-C)

3. 前述量表結果與大學科系之對應圖

4. 沒有商業成份的資訊來源
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一個自我探索的小工具

-3 喜歡獨處、獨善其身 喜歡跟人群在一起 +3

-5 喜歡研究與物有關
的議題

喜歡研究與人有關的
議題

+5

-3 思考聚焦、專才 思考廣泛、多才 +3

-3 表達能力弱 表達能力強 +3

-5 數理底子好 數理底子差 +5

-5 語文底子差 語文底子好 +5

-5 自然科底子差 社會科底子好 +5

***得分越高，越傾向適合社會組
25



26

孩子的天賦在哪裡？
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人文社會

自然科學
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孩子最接近哪一種？
直接、實際、專注、
手巧、有機械才能、
堅持、強健、能吃

苦耐勞

喜好分析、知性、
懷疑、獨立、學者

個性

謹慎、遵守規章、
保守、一絲不苟、
自制、有條理

有個性、有說服力、
精力充沛、善於交
際、冒險犯難、企
圖心強、敢承擔風

險

樂於助人、消息靈
通、喜歡教導、激
勵別人、可被諮詢、

樂於服務

複雜的、原創的、
衝動的、獨立的、
表現的、創意的
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人文社會

自然科學



大學學類圖
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上百頁
慢慢看吧！
臧聲遠的網頁
持續更新喔
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親子間意見不一致

◼拜託，等一下不要問我：「我兒子適合讀A，但
他就是要讀B。我該怎麼讓他回心轉意？」

◼親子意見相左的幾種原因：

1. 克紹箕裘，子承父業

2. 成功複製 vs. 失敗規避

3. 家長的夢想延伸或心理補償

4. 前述的面子問題或從眾行為

5. 子女自我認知和家長有差異

6. 子女青春期(撞牆期)反應
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幾個建議的網站
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• 生涯輔導資訊網
https://friendlycampus.k12ea.gov.tw/Career/product-tour

• CollgGo（查升學管道的簡章內容、門檻、大學科系
學群、軍警院校）
https://collego.edu.tw/Highschool/School/

• 11X大學多元入學升學網（學校首頁－大學生涯－下
載）https://nsdua.moe.edu.tw/#/

• IOH開放平台 https://ioh.tw/

• 1111科系地圖（科系與職業的連結與就業市場需求情
形）http://hs.1111.com.tw/collegeGroup.aspx

https://friendlycampus.k12ea.gov.tw/Career/product-tour
http://major.ceec.edu.tw/search/
https://nsdua.moe.edu.tw/#/
https://ioh.tw/
http://hs.1111.com.tw/collegeGroup.aspx
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結語

擇定招生管道
了解素養意涵
回歸本身性向
及早職涯預備
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