
 113.12.30～113.12.31 學生午餐供應週記 
日期:113.12.30 星期一  日期:113.12.31 星期二    

食 品 名 稱  規  格 數 量 單位 食 品 名 稱  規  格 數 量 單位 食 品 名 稱  規  格 數 量 單位   食 品 名 

稱  

規  格 數 量 單位 食 品 名 稱  規  格 數 量 單位 

【菜名:00040 -薏仁米飯            】 
白米(蓬萊米)  
薏仁  
 
 

【菜名:00059 -米飯                】 
白米(蓬萊米) 
 
 

【菜名:03009 -紅糟雞              】 
雞胸肉丁 
紅糟  
地瓜粉  
統一沙拉油  
 
 

【菜名:02738 -紅燒肉丁燴洋芋   】 
肉丁 
洋芋(馬鈴薯)  
桶筍丁  
洋蔥   
牛肉滷包   
統一沙拉油     
 
 

【菜名:08360 -羅漢大齋            】 
乾香菇絲  
冬粉  
炸豆包(非基改)  
乾金針  
豆薯  
統一沙拉油  
 
 

【菜名:05003 -紅蘿蔔炒蛋          】 
紅蘿蔔  
雞蛋  
統一沙拉油  
 
 

【菜名:09029 -炒油菜              】 
油菜  
統一沙拉油  
 
 

【菜名:09215 -炒菠菜              】 
菠菜  
統一沙拉油桶   
 
 

【菜名:12017 -玉米芙蓉湯          】 
玉米粒  
雞蛋  
山東大白菜  
太白粉  
香油  

【菜名:11031 -香菇雞湯            】 
雞丁  
乾香菇(朵)  
白蘿蔔  
香油  
 
 


