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學校願景 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

學⽣  
 



課程地圖 
 高一上 高一下 

高二上 高二下 高三上 高三下 

乙丙 甲 甲 乙丙 甲 乙 丙 甲 乙 丙 

1 

國文 國文 國文 國文 國文 

語文表達與傳播應用 
2 

3 
各類文學導讀 

4 

5 

英文 英文 英文 英文 

英文 英文聽講 
6 

7 
英文閱讀與寫作 英文作文 

8 

9 

數學 數學 數 A 數 A/B 數 A/B 數 A 

藝術生活 藝術生活 
10 

11 健康與護理 健康與護理 

12 
體育 體育 

13 
歷史 歷史 歷史 地理 

14 

數學乙 數學甲 數學乙 數學甲 
15 

地理 地理 公民與社會 家政 
16 

17 
公民 公民 音樂 美術 

18 

歷史選 物理選 歷史選 物理選 19 
物理 化學 

生涯規劃 生命教育 

20 自然科學 

探究與實作 

自然科學 

探究與實作 21 
生物 地球科學 

地理選 化學選 地理選 化學選 22 
體育 體育 

23 
資訊科技 生活科技 

24 全民國防 全民國防 

公民選 
地科選 

生物選 
公民選 

地科選 

生物選 
25 音樂 美術 

物理選 史地探究 史地探究 物理選 
26 

體育 體育 
科技應

用專題 

進階程

式設計 27 
化學選 藝術選 公民探究 化學選 

科技應用專題 科技應用專題 

28 閱讀策略 議題探究 工程設計專題 工程設計專題 

29 
多元選修 多元選修 多元選修 專題製作 多元選修/深廣選修 多元選修/深廣選修 

30 

31 本土語 本土語  

32 彈性時間 

33  

34 
團體活動 團體活動 團體活動 團體活動 團體活動 團體活動 

35 

⚫ 圖例 

部定必修 校訂必修 多元選修 彈性時間 團體活動 藝能科加深加廣 

國文必選加深加廣 甲班群加深加廣 乙丙班群加深加廣 乙班群加深加廣 丙班群加深加廣 

 



 

課程及教學規劃表 
 

 

  探究與實作課程 

⾃ 然科學探究與實作課程  

 
⾃然探究與科學實作課程 A 

 

 

⾃然探究與科學實作課程 B 

 

社會領域加深加廣選修探究與實作課程  

探究與實作 : 公共議題與社會探究  

探究與實作 :  歷史學探究  

 

探究與實作 : 地理與⼈⽂社會科學研究  

 

校訂必修課程  
 

 

         閱讀策略       議題探究  專題製作  



 

二上授課 2學分 
 

跨科目專題研究

跨科目師資 

校訂課程介紹 
一、探究與實作課程 

 自然科學探究與實作課程 

1.自然科學探究與實作課程A 

(Natural Sciences: Inquiry and Practice A) 
 

物理 化學 生物 地科 
 

 

 

 

 

 
 

團隊合作能力 

學習目標 
提升創造力 發表與解說能力 

 

  
 

 

               地球的秘密             紙橋探究 



 

二下授課 2學分 

 

物理 化學 生物 地科 

 

 
 

學習目標 
 

團隊合作能力 提升創造力 發表與解說能力 

      

                      

                      【主題:酶酵眼開】 

2.自然科學探究與實作課程B 
(Natural Sciences: Inquiry and Practice B) 

跨科目專題研究 
跨科目師資 



二上/二下 
授課 

專題研究 
校內單科目師資 2學分 

  社會領域加深加廣選修探究與實作課程 

1. 探究與實作：公共議題與社會研究 

(Inquiry and Practice:Public Issues and Social Inquiry) 
 

學習目標 
 

能體察並關注社會重

大時事議題 
能分析摘要並向同儕

導讀資料文獻 
 
 

 
   

 

 

 

能擬定訪談計畫、邀約

並完成採訪 

能與同儕合作統整研究

資料並發表 
 

 

 

 

 



二上/二下授 
課 

跨領域／科目統整 
跨科目師資 2學分 

2. 探究與實作：地理與人文社會科學研究 
(Inquiry and Practice:Geographic Perspectives 

in the Humanities and Social Sciences) 

3. 探究與實作：歷史學研究 

(Inquiry and Practice: Historical Inquiry) 
 

地理 歷史 

  
 

學習目標 
 

地理課綱一東南亞 

1. 文史與藝術 

2. 法規與產業活動 

 
移民與

區域發展 
 

歷史學科

方法 

多面向探討東南亞人口移

動相關議題 

欣賞並尊重不同文化的特

色與差異 



4. 閱讀策略 

(Reading Strategies) 
 
 

 

 

 

 
一上授課 

 

跨領域／科目統整

跨科目師資 

推理思辯 

 

 

 
核心素養 

 
1學分 

學生圖像 

 

 

 

全人教育 

多元價值 

 

 
創新連結 

 

 
B溝通互動 

C社會參與 

C3.多元文化與國際理解 

A自主行動 
B2.科技資訊與媒體素養 

A1.身心素質與自我精進 

學習目標 

學生自主學習能力 
 

 

培養國際視野、創新精神 
 

 

培養閱讀理解力及語文表達力 



5. 議題探究 

(Issue Exploration) 
 
 

 

 

 

 
一下授課 

 

跨領域／科目專題

跨科目師資 

推理思辯 

 

 

 
核心素養 

 
1學分 

學生圖像 

 

 

 

社會參與 

溝通協調 

 

 
群己道德 

 

 
B溝通互動 

C社會參與 

C2.人際關係與團隊合作 

A自主行動 
B1.符號運用語溝通表達   B2.科技資訊與媒體素養 

A1.身心素質與自我精進 A2.系統思考與問題解決 

A3.規劃執行與創新應變 

學習目標 
資訊檢索能力 

為「專題製作」課程 

奠基，學習各種研究方法 

 
資料統整、分析能力 

 

 

培養團隊合作精神 



6. 專題製作-新莊優集 

(Special Project- Unique Gathering of HCHS) 
 
 

 

 
二上、二下

授課 

2學分 

 

核心素養 

 

 
跨領域／科目專題

跨科目師資 

 

 

A自主行動 
A1.身心素質與自我精進 

A2.系統思考與問題解決 

C社會參與 

C2.人際關係與團隊合作 
B溝通互動 

A3.規劃執行與創新應變 
B1.符號運用與溝通表達

 

B2.科技資訊與媒體素養 

B3.藝術涵養與美感素養 

學習目標 
團隊合作精神

溝通表達能力 
 

理論與實務結合能力 
 

蒐集資料及分析資料能力 
 

 

 

溝通協調 資訊輔助 

創新連結 
學生 
圖像 

多元價值 

科技運用 推理思辯 

美感培養 



 

乙班群 

 
 

學⽣課程地圖   
 

甲班群 
 
 

共同科目 

部定必修: 
英文(18) 國文(20)

數學(16) 自然(12) 

藝術(10) 科技(4) 

健體(14) 國防(2) 
 

社會(18) 綜合活動(4) 
 
 
 
 
 

校定必修:  

閱讀策略

議題探究 

專題製作 

 

丙班群 



 

 

加深加廣選修   

 

數學:數學乙 
 歷史:歷史學探究(2) 群族、性別與國家的歷史(3)

科技、環境與藝術的歷史(3) 

 地理:地裡與人文社會科學研究(2) 空間資訊科技(3)

社會環境議題(3) 

 公民:公共議題與社會探究(2) 現代社會與經濟(3)

民主政治與法律(3) 

藝術:基本設計(1) 新媒體藝術(1) 
 

 數學:數學甲 

 物理:力學一(2) 力學二與熱學 (2)波動，光與聲音(2) 

電磁現象一(2)  電磁現象二與量子現象(2) 

 化學:物質與能量(2) 化學反應與平衡一(2) 

化學反應與平衡二(2) 有機化學與應用科技(2)

物質構造與反應速率(2) 

 地科:地球科學一(2) 地球科學二(2)

資訊:進階程式設計(2) 

 
 
 

數學:數學甲 

 物理:力學一(2)  力學二與熱學  (2)波動，光與聲音(2) 

電磁現象一(2)  電磁現象二與量子現象(2) 

 

化學反應與平衡一 (2)化學反應與平衡二

有機化學與應用科技(2) 

生物:細胞的構造與生理(2) 動物體的構造與功能(2)

植物體的構造與功能(2) 

遺傳、演化、生態與生物多樣性(2) 

化學:物質與能量(2)  物質構造與反應速率(2) 

 

乙班群 

 

甲班群 

 

丙班群 



 
 

 

 多元選修  
 

 

 

 

 

 

玩‧文字‧生活(2)、趣談異世界(2)、聲情魅力-網路廣播

(podcast) (2)、口語表達與演說訓練(2)、典範人生中的自我

推銷術(2)、奇幻世界與科幻異境(2) 
 
 
 

 

英文旅遊達人(2)、英語表達力(2)、文化探究

與辯論(2)、英樂匯(2)、國際專案與交流(2)、 

英文電影與文學(2)、英文閱讀世界(2)、文

化大不同(2) 
 
 
 
 

 

 
生活戰數(2)、Python程式設計入門(2)、

Python進階(機器學習入門)(2) 

 

國文 

 

數學 

 

英文 



 

社會 

 

自然 

 
 

 

 多元選修  
 

 

 
 

公民新視界(2)、 看電影學歷史(2)、CEO之品格 

(2)、法律大哉問(2)、理財小學堂(2)、觀光旅遊 

(2)、公民議起來(2) 

探究機械元件的物理

原理(2) 

 
 
 
 
 

 

   
 

日語(2)、西班牙語

(2)、新媒體藝術+

基本設計 (2)、科

技應用專題 (2)、

未來想像與生涯進

路(2) 

 

傳播科技(2)、 基礎程

式設計(2)、 傳播科技 

(2)、 都市改造(2)、機

器人概論(2) 、生活戰

數(電子商務)(2) 

生死護理學(2) 

健康與休閒生活

(2) 
 

 

 
  

 

健體 
 

科技 
 

綜合 



 
 

     ⼤學對應學群 
 

 

 

藝術 社會與心理 
 

 

外語 大眾傳播 
 
 

教育 文史哲 
 

 財經 法政 

管理 遊憩與運動 
 

 

 

 

數理化

資訊工程 

 

醫藥

衛生 

遊憩與

運動 

建築與設計

地球與環境 

生命科學

生物資源 

社會與

心理 

 

甲班群 

 

乙班群 

 

丙班群 



 

   ⼤學入學考試 

 
高三寒假 

繁星 

國文、英文、數A

數B、社會、自然 

個人申請 

分科測驗

分發入學 
 

 

畢業後七月 

數甲、數乙、物理、化學 

生物、歷史、地理、公民 

 
分發入學 

 

 

 

高三寒假 

音樂、美術、體育  

(大學術科考試委員會舉辦) 

個人申請

分發入學 

 

依簡章規定 
 

高中英文第一學期至   依 

第四學期必修課程 各

校
系 

依簡章規定 規 
定 

1. 程式設計觀念題 

2. 程式設計實作題 

繁星 

 

 
個人申請 

 
 

分科測驗

分發入學 

學科能力測驗 

分 科 測 驗 

術 科 考 試 

英語聽力測驗 

大學程式設計

先修檢測APCS 



 

  ⼤學入學管道  

 
每年11~1月

不限志願 

工作成就、在校表現、競賽成果

證照訓練、特殊經歷、才能等 
 

 

 每年3~4月 

 1校1類學群 

在校成績及其他條件 

(ex：高中英語聽力成績、APCS) 
 

 

每年4~6月 

6個志願(校系) 

學測成績、學習歷程 

高中英語聽力成績、APCS(依各校系規定) 
 

 

每年4~6月 

6個志願(校系) 

學測成績、學習歷程 
 

 

 每年7月 

 100個志願(校系) 

學測成績、指定科目考試 

高中英語聽力成績(依各校系規定) 

大學特殊選材 

繁 星 推 薦 

大學申請入學 

科 大 申 請 

分 發 入 學 



 ⼤學多元入學方案架構圖  
 
 
 

 
 
 
 
 
 



 甲班群   乙班群   丙班群  

班群選課考量因素 
 

性向測驗

結果 

興趣測驗

結果 

不同班群

科目 

本校選修

課程 
 

我想過的

生活 個人因素 
我崇拜的

名人 
學長姊的

經驗 
升學與就業

資訊 

科系未來

發展 

 

 

在校的社團 我的價值觀
在校成績 

與學習經驗 

大學入學

管道 

 

 
參與大學博覽

會或參觀大學 

大學有哪

些科系 

 

父母的期望 老師的意見 
 

 

學長姐怎

麼說 

 
社會環境因素 

限制與助

因素 
 

 

同學怎麼說 

社會的趨勢 

熱門科系 

VS. 

冷門科系 

 

 

 

 

 

 
 

 

我的能力是？

我的興趣是？ 

我希望成為什麼樣的人？ 
 

 

 

 



選後是否需要 

課程諮詢 

選課諮詢輔導實施原則   
 

 

 

 

參加對象： 

學生、教師、家長 

 

 
yes! 

生涯是否定向 

 

 

課程諮詢教師進

行團體課程諮詢 
參考學生 
歷程檔案 

 

 

 
線上選課 

 

 

 

 

 
 

 

no! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

開始上課 

 
說明事項： 
學校課程地圖 
課程升學進路相關

課程流程 

課程說明會 

no! 輔導教師或導師 

進行生涯輔導 

依性向及興趣

測驗結果輔導 

課程諮詢教 

師進行個別 

或小組諮詢 參考學生 
歷程檔案 

yes! 課程諮詢教 

師進行個別 

或小組諮詢 參考學生 
歷程檔案 

加退選 

選課確認單 
課表確定 


